Umfrage: Freizeit- und Mediennutzung

© Rolf Biehler / Klaus Kombrink


Phantasiename: ______________________________
Klasse: ______________

Geschlecht:

(  Junge
(  Mädchen


Alter:
________Jahre
1. Die meisten von Euch schauen in ihrer Freizeit mehr oder weniger regelmäßig fern. Deshalb zunächst einige Fragen zum Thema Fernsehen:

Wieviel Stunden hast Du in der vergangenen Woche (d.h. in den letzten 7 Tagen) ein Fernsehgerät genutzt, um Sendungen zu sehen, Video zu schauen oder TV-Spiele (d.h. Spielekonsolen wie Game-Gear usw.) zu spielen ?

insgesamt ungefähr ______Stunden

Verteile 100 Punkte so auf die drei Bereiche „Sendungen sehen“, „Videos schauen“, „TV-Spiele spielen“, daß es Deinen Gewohnheiten entspricht, ein Fernsehgerät zu nutzen? 

Beispiel: Du nutzt das TV-Gerät zur Hälfte der Zeit, um Sendungen zu sehen. Das entspräche 50 Punkten. Die restliche Zeit gebrauchst Du das Gerät, um jeweils gleich viel Videos zu schauen und TV-Spiele zu spielen. Das würde 25 Punkte für „Video“ und 25 Punkte für „TV-Spiele“ bedeuten.
Sendungen sehen:
_________Punkte

Videos schauen:
_________Punkte

TV-Spiele spielen:
_________Punkte

insgesamt:

        100    Punkte

· Hast Du ein eigenes Fernsehgerät?

· Ja

· Nein

Welche Sendungen interessieren Dich besonders? „1“ bedeutet sehr wenig und „5“ bedeutet sehr starkes Interesse. Kreuze jeweils an.
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2. Musik ist ebenfalls ein Thema, das in unterschiedlicher Form für viele Schülerinnen und Schüler wichtig ist. Deshalb auch hierzu einige Fragen.

Wie lange hast Du in der letzten Woche Musik gehört (CD, Radio, usw.)?

insgesamt ungefähr ______Stunden

· Spielst Du auch selbst ein Instrument?

· Ja, ungefähr ______Stunden in der Woche

· Nein

· Manche von Euch sind Fans von Musikgruppen, z.B. Kellys oder Take That. Wieviel Eurer Freizeit verbringt Ihr wöchentlich mit „Fan-Aktivitäten“, ohne Musikhören. (Poster sortieren, Berichte sammeln, Schnipseln usw.)

· gar keine Zeit

· ungefähr ______Stunden

3. Computer sind für viele Jugendliche ein wichtiges Element ihrer Freizeitgestaltung. Zuhause oder bei Freunden verbringt Ihr eine Menge Zeit, um am Computer zu spielen, Texte zu schreiben oder zu rechnen, vielleicht auch, um zu programmieren.

Wieviel Stunden Deiner Freizeit verbringst Du wöchentlich am Computer?

insgesamt ungefähr ______Stunden, davon allein ungefähr ______Stunden

· Besitzt Du einen eigenen Computer?

· Ja

· Nein

· Ich habe keinen eigenen, aber es ist ein Computer im Haushalt zugänglich

Wozu nutzt Du den Computer. Du kannst hier wieder insgesamt 100 Punkte vergeben.

Spiele:






_________Punkte

Programme nutzen

(z.B Schreiben, Malen, Rechnen, Musik machen):
_________Punkte

sonstiges (Wozu?...........................................):

_________Punkte

insgesamt:






         100   Punkte

4. Die bisherigen Fragen beschäftigten sich damit, welche technischen Geräte von Euch in welchem Maße genutzt werden. Nicht jeder besitzt aber sämtliche genannten und nichtgenannten Geräte. Stell’ Dir vor Du könntest Dir ein eigenes Gerät wün-schen, welches wäre das? Bitte nur eins nennen!

Ich würde für mich ein__________________________wählen.

5. Sport wird natürlich von sehr vielen Schülerinnen und Schülern genannt, wenn nach Freizeitaktivitäten gefragt wird. Treibst auch Du in Deiner Freizeit (also nicht im Sportunterricht!) regelmäßig Sport?

· Ja, ungefähr ______Stunden in der Woche

· Nein

· Wenn Du die vorhergehende Frage mit „ja“ beantwortet hast: Welche Sportart übst Du am häufigsten aus? Bitte nur eine ankreuzen!

· Fußball

· Basketball

· Handball/Volleyball

· Tennis/Badminton

· Schwimmen

· Schlittschuhlaufen/Skaten

· eine andere, welche?............................................................................

· Bist Du auch Mitglied in einem Sportverein?

· Ja

· Nein

· Bist Du Mitglied in einer Jugendgruppe. 

· Ja

· Nein

6. Einen großen Teil Euerer Freizeit verbringt Ihr mit Freunden (ohne Computer-spielen, Sport machen, Videos zu sehen). Ihr verabredet und trefft Euch, privat oder in einem Jugendzentrum, redet oder telefoniert miteinander, bummelt in der Stadt oder kauft dort ein.

Wieviel Zeit verbringt Ihr auf solche Art und Weise wöchentlich mit anderen Jugendlichen außerhalb der Familie und der Schule?

insgesamt ungefähr ______Stunden

Wie verteilt sich diese Zeit? Wieder könnt Ihr insgesamt 100 Punkte vergeben.

privat bei Dir oder Freunden:

_________Punkte

in der Stadt bummeln oder einkaufen:
_________Punkte

in Jugendzentren, Jugendgruppen:

_________Punkte

insgesamt:




         100   Punkte

Stell’ Dir noch einmal vor, daß Du einen Wunsch frei hast. Welche Freizeiteinrichtung (z.B. Spaß-bad, Skateboardbahn, usw.) würdest Du gern nutzen, kannst es aber nicht, weil es eine solche in Deiner Umgebung nicht gibt?

Ich würde mir ein(e)............................................................................wünschen.

7. Eine andere Tätigkeit, mit der Jugendliche ihre Freizeit verbringen, ist Lesen. Wieviel Stunden hast Du in der letzten Woche in Deiner Freizeit gelesen?

insgesamt ungefähr ______Stunden

Wie verteilt sich diese Zeit? Vergebe wieder 100 Punkte.

Bücher:



_________Punkte

Zeitungen, Zeitschriften:

_________Punkte

anderes:



_________Punkte  (Was?_______________________)

insgesamt:



         100   Punkte

8. Nun noch einige andere Aktivitäten, die nicht von allen Jugendlichen ausgeübt werden und von denen bisher noch nicht die Rede war.

· Ich verbringe auch Zeit mit anderen Dingen: z.B Basteln, Modelle bauen oder Malen, Fantasy-Spiele

· Nein

· Ja, ungefähr ______Stunden wöchentlich, und zwar mit:







1. __________________________







2. __________________________







3. __________________________

· Hast Du, oder habt Ihr, zuhause ein Haustier, mit dem Du Zeit verbringst?

· Ja

· Nein

9. Viele von Euch helfen zuhause in irgendeiner Form. Das kann Babysitten oder auf Geschwister aufpassen sein, vielleicht auch irgendeine Arbeit wie Abspülen, Rasen-mähen usw..Wieviel Stunden sind das in der Woche bei Dir?

insgesamt ungefähr ______Stunden

10. Zum Schluß die für alle Schülerinnen und Schüler unangenehme aber auch unver-meidbare Frage: Wieviel Stunden verbringst Du wöchentlich damit, Dinge für die Schule zu machen (Hausaufgaben, Vorbereitungen usw.)

insgesamt ungefähr ______Stunden
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